
Gulliv’Air  

 

Après vous avoir déjà emmenés voici quelques années 

 vers les horizons himalayens, au Tibet, au Népal et au Bhoutan, nous vous suggérons de repartir  

à nouveau en notre compagnie à l’assaut des cimes de l’Himalaya… 

 

 

 

                                      Entre Ciel et Terre, 
     Dialogues avec les Dieux & Balade sur les contreforts  

du Toit du Monde, à travers 
   le « Petit Tibet indien » 

 

 
______________________________________________ 

LADAKH 
VOYAGE EVENEMENTIEL : 

        à l’occasion du Festival bouddhiste au monastère de Phyang !  
 

Départ le 22 juillet 2027, 12 ou 16 jours 
 

Encore un futur circuit exceptionnel signé « Gulliv’ Air » 
 



  
 

Avant-propos  
 

Des vallées reculées, une sagesse préservée, et des monastères à l’assaut des cieux, c’est le 
Ladakh, non pas un pays mais un Etat de la confédération indienne, tout au nord du pays sur les 
contreforts de la chaîne de l’Himalaya. Au Ladakh, beauté rime avec spiritualité, où un voyage 

en ces contrées oscille entre contemplation et révélations.  
Embarquement pour le « Petit Tibet » indien ! 

Un voyage en dehors des sentiers battus et une région de l’Inde moins connue, l’un des derniers 
refuges de la culture tibétaine en terre libre, c’est ce que nous vous proposons cette année, et 

notre voyage est calqué sur l’une des dates de festivals bouddhistes annuels parmi les plus 
importants, celui du monastère de Phyang. Ce festival dure deux jours, où les locaux s’habillent 
de leurs plus beaux vêtements traditionnels chatoyants, et les femmes mettent leurs plus beaux 

bijoux, le tout hauts en couleurs, en musiques et danses traditionnelles. L’occasion de rencontrer 
ce peuple paisible aux sourires indélébiles croisés au détour d’un chemin. 

Le Ladakh, c’est l’émerveillement de paysages grandioses, cadres somptueux où un univers 
minéral aux camaïeux d’ocres alterne avec des oasis verdoyantes et les hautes cimes enneigées de 
l’Himalaya. Entre visites de monastères agrippés aux falaises immenses et de petits villages nichés 
au creux de riantes vallées, avec des moments dédiés à la déconnexion et la contemplation, voici 

un voyage inoubliable au pays « des hauts cols ». 
C’est aussi un voyage qui se mérite et qui demande plutôt une bonne condition physique car il se 
déroule en grande partie en hautes altitudes. Par l’expérience de voyages précédents où l’altitude 

était un élément important (Tibet, Pérou, Chili…) nous savons qu’un médicament permet de 
préparer efficacement le corps à l’altitude et facilite le voyage, nous le conseillerons une fois de 

plus car le voyage de base connait quelques passages à 3.500 mètres, voire plus,  
et l’extension facultative proposée va au-delà des 5.000 mètres. Par ces expériences  

précédentes, tout s’était bien passé pour tous. 
Le confort sera au rendez-vous, n’ayez aucune crainte à ce sujet, nous avons opté pour des hôtels 
de charme de 3 et 4 étoiles selon l’étape. Le tourisme a explosé depuis une dizaine d’années et le 

choix hôtelier est devenu vaste (plus de 300 hôtels désormais à Leh !). Nous partirons sur vols 
directs depuis Paris et auront à notre service des guides francophones. Le tout avec l’expérience 

de notre partenaire organisateur, ASIA, spécialiste incontesté de cette partie du monde.  
Bien sûr, l’accent principal des visites sera axé sur la visite de monastères et monuments d’art 

bouddhiste, ici préservés et souvent situés dans des lieux exceptionnels, vivre la ferveur religieuse 
dans ces régions du bout du monde est une expérience unique, à voir et à vivre. Mais nous 

privilégions aussi toujours la vie locale, l’artisanat, les marchés, les paysages bien sûr ! 
Ajoutons que ce versant de l’Himalaya se visite uniquement en saison d’été, où le climat sera sec 
et la température agréable, le Ladakh ne connait pas la mousson comme c’est le cas ailleurs en 
Inde, nous transiterons à l’aller comme au retour par Delhi, passage obligé pour ensuite aller au 
Ladakh, là le climat sera moins agréable, chaud et moite, mais pas moyen de faire autrement, il 

n’existe pas de vols internationaux arrivant directement au Ladakh. 
Envie d’un voyage original au dépaysement absolu ? Celui-ci est fait pour vous ! 



VOTRE PROGRAMME  
 
 

Jour 1 : 22/07- PARIS/DELHI 
 

Envol de Paris pour Delhi avec la compagnie Air India (vol direct sans escale).  
Décollage de Paris Roissy à 20.35’ - Repas et nuit à bord. 

 
Jour 2 : 23/07 : Premiers pas en Inde (Delhi) 

  
- Arrivée à Delhi à 08.55 heure locale, après 09.40’ de vol. 

Accueil à l’aéroport dans la matinée et transfert à l’hôtel pour déposer les bagages, les chambres ne seront 
toutefois pas accessibles à l’arrivée, mais en fin d’après-midi après nos visites. 

Après le déjeuner petit aperçu de la capitale indienne autour de Raj Path, la grande avenue tracée par las anglais 
au début du siècle dernier, qui relie les bâtiments officiels à la monumentale Porte de l’Inde. Visite de Purana 
Qila. Ce fort est une merveille architecturale et un exemple parfait de l'architecture indo-islamique qui s'est 

épanouie en Inde pendant le long règne des Moghols. Plus tard, promenade dans le parc Lodi, une oasis de paix 
et de verdure au cœur de la capitale indienne, près du Khan Market. 

Hôtel « SURYYA » à New Delhi – hôtel de luxe parmi les mieux côtés de la capitale. 
 

 
 

Jour 3 : 24/07 Direction l’Himalaya (Delhi / Leh / Nurla - avion + 85 km) 
  

Tôt le matin transfert à l’aéroport et envol pour Leh (3 500 m), capitale de l’ancien royaume du Ladakh.  
À votre arrivée route vers l’Ouest en direction du charmant village de Nurla (3 030 m), le long de l’Indus,  

à travers des paysages surréalistes.  
Arrivée en milieu de journée et installation à l’hôtel. 

Interface entre l’Himalaya et le Karakoram, lieu d’échanges commerciaux et culturels majeurs entre les mondes 
indien et tibétain, le Ladakh est resté dans la sphère d’influence tibétaine du 12ème au 19ème siècle, lorsqu’il a été 

intégré au Cachemire. Bien que l’Islam des shiites et des sunnites soit également présent, le bouddhisme a 
imprégné la majorité de la population de ses vallées, et jalonné de paysage de ses gompas, les monastères-

citadelles souvent positionnés en des lieux souvent incroyables.  
Après-midi libre pour vous acclimater en douceur à l’altitude. 

Hôtel « LEGACY ALCHI », hôtel de charme confortable doté de grandes chambres, souvent avec balcon, situé 
près de la rivière Indus, et entouré de vergers d’abricotier. Situé à proximité du monastère et l’animation d’un 

village traditionnel. Vous y resterez trois nuits consécutives. 
 

 
 
 
 



Jour 4 :  25/07 Ermitage céleste (Nurla - 75 km A/R)  
Route pour l’incroyable monastère de Lamayuru et son spectaculaire gompa (monastère) du 11e siècle, l’un des 
plus anciens du Ladakh, élevé dans un décor tellurique irréel et abritant une précieuse collection de manuscrits 

sacrés. On l’atteint après avoir grimpé une vertigineuse route en lacets dans un paysage lunaire… Visite du 
monastère, où vivaient autrefois 400 moines, solitaire et sévère au milieu du silence, le plus ancien du Ladakh, 
connu pour ses peintures rupestres.  Mais on est frappé avant tout par les paysages alentour, exceptionnels ! 

Déjeuner puis poursuite vers le charmant village de Wanla.  
Visite de son monastère situé sur un rocher escarpé et remarquablement bien conservé.  

 

 
 

Jour 5 :  26/07 - Murmures des montagnes (Nurla - 65 km A/R)  
 

 Départ en direction du monastère de Rizong, posé dans un théâtre de roches, pour la visite de cet important 
centre de méditation accroché à la montagne et où vivent une quarantaine de moines, puis passage à la nonnerie 

de Chomoling. Ensuite, route vers le village de Mangyu par une petite route qui se faufile entre d’abruptes 
falaises, s’y trouve un monastère un peu en dehors des sentiers battus, connu notamment pour posséder de 

précieuses statues, dont celle, rare et sublime, d’un Bouddha Varocana à quatre têtes. Niché dans son écrin de 
champs en terrasses, 500 mètres au-dessus de la rivière, le complexe est composé de quatre sanctuaires principaux 

et de plusieurs stupas magnifiquement décorés, dans un style largement influencé par l’esthétique cachemiri. 
Dégustez ensuite un thé chez une famille locale.  

Route vers Alchi, oasis de verdure dans un décor lunaire, coiffé d’un gompa singulier aux jolies fresques murales 
et aux bois sculptés polychromes, qui font de cet endroit l’un des sites culturels parmi les plus importants de 

l’état. La beauté des peintures murales et des statues monumentales des cinq temples et des trois grands stupas 
de ce monastère révèlent la splendeur prodigieusement conservée, de l’art cachemiri d’autrefois, telle qu’elle 
s’est exprimée dans le contexte bouddhique tibétain avec son raffinement et le soin apporté à chaque détail. 

A la différence des autres sites religieux du Ladakh, souvent perchés au sommet d’une colline, Alchi s’étend sur 
un plateau, le village a beaucoup de charme et il y est agréable de flâner… Après le déjeuner arrêt dans un 

village typique de la région, pour échanger avec  
ses habitants autour d’un traditionnel thé.  

Retour à Nurla à notre hôtel. 
 

 
 

Jour 6 : 27/07 : Les voies du Dharma (Nurla / Thiksey / Leh 200 km)  
 

Le matin, route vers Likir et visite de sa lamaserie. Le trajet lui-même à travers des scènes de beauté naturelle à 
couper le souffle, vaut la peine d’être entrepris…la lamaserie (monastère) est l’un des plus anciens du Ladakh, il 
abrite encore de nos jours une centaine de moines. Il a été construit au 13ème siècle par le roi Gyalpo Lachen, qui 

gouvernait le Ladakh et commença a rassembler les écritures bouddhiques. Comme à Alchi, on y trouve 
d’importantes statues de Bouddha ou de Bodhisattava, dans leurs différentes attributions. L’attraction principale 

est cependant une peinture murale, vieille de mille ans ! 



Arrêt dans le village de Chilling réputé pour ses artisans spécialisés dans la métallurgie, une tradition originaire du 
Népal, qui remonte au 16ème siècle. 

Route pour Shey, et découverte de cette ancienne capitale royale aux multiples  
chortens, sa forteresse du 10ème siècle, aujourd’hui en ruines, et à la colossale statue du Bouddha Sakyamuni en 

cuivre doré. 
Cinq kilomètres plus loin, arrivée à Thiksey (3 300m) en fin d’après-midi. Le site s’appelle aussi « Khirg-se » ce qui 

signifie « Miniature du Potala », situé sur une colline comme son modèle tibétain (à Lhassa, Tibet chinois).  
Hôtel « CHAMBA » à Thiksey. C’est en fait plutôt une guesthouse, de confort simple mais correct, son avantage 
est d’être à proximité du monastère et de la vie locale, ce sera notre hôtel le plus simple de notre circuit mais qui 

assure le confort attendu par des voyageurs occidentaux. 
 

 
 
 

Jour 7 : 28/07 : Les gompas de l’Indus (Thiksey - 82 km A/R)  
 

Réveil matinal pour assister aux prières du matin au monastère de Thiksey, construit au 15e s. et célèbre pour ses 
délicates peintures et ses stupas. L’occasion d’une immersion dans la vie rituelle d’un monastère au moment 

important des prières matinales. Le monastère est attaché à l’école « des bonnets Jaunes » à laquelle appartient 
l’actuel Dalaï Lama, il doit sa renommée à sa similitude avec le Potala de Lhassa, et renommé pour ses fresques 

en peintures murales et ses statues des 16ème et 17ème siècle. 
Depuis ses toits et terrasses, vues magnifiques sur les environs. 

Route dans la magnifique vallée de l’Indus, où ont essaimé des gompas aériens sur les flancs de montagnes 
insensées, forteresses lamaïques chaulées de blanc et parées de drapeaux de prières en surplomb d’oasis semées 

de peupliers. 
Premier arrêt pour découvrir le monastère d’Hemis, le plus important et le plus vénéré du Ladakh. Ce dernier est 

dédié à Padma Samblhava, alias Guru Rimpoché, figure majeure du bouddhisme tibétain. Hémis est le siège 
principal de l’école esotérique du bouddhisme tibétain. 

Poursuite par la visite du gompa de Chemrey, qui abrite une grande statue de Padmasambhava, considéré comme 
le fondateur du bouddhisme tibétain, puis découverte du gompa de Takthok situé dans le village de Sakti, et 

point culminant du voyage (3 900 m).  
 

 
 

Jour 8 : 29/07 Leh (Thiksey / Leh - 50 km)  
 

Le matin départ pour la visite du monastère de Matho, juché sur un éperon  
rocheux offrant une vue remarquable sur l’Indus.  

Puis découverte du palais-forteresse de Stok, élevé par le dernier roi du Ladakh au 19e siècle. Le dernier roi du 
Ladakh fut incinéré ici en 1974, un chorten marque l’endroit de la cérémonie et est hautement vénéré. Des 80 
pièces du palais, quelques-unes ont été transformées en un musée, qui évoque les fastes du passé, où l’on peut 

admirer des bijoux anciens, dont ceux de la famille royale en turquoise et corail rouge, y voir de beaux « perak » 



(coiffes ladakhis recouvertes de pièces semi-précieuses) ainsi qu’une collection de tankas (peintures religieuses sur 
tissus, ou soie). Le palais est situé au pied du Stok Kangri dont le sommet domine le paysage de ses 6.137 mètres 
d’altitude. Ce palais devint la résidence de la famille royale dans les années 1840 après la prise de contrôle de la 

région par le souverain de l’état du Jammu, Gulab Singh, auquel les Britanniques octroieront le titre de 
maharajah du Jammu et Cachemire.  

Arrivée à Leh (3 500 m) en tout début d’après-midi et installation pour 3 nuits.  
Plus tard, visitez la maison Gyap Thago, vieille de 200 ans, qui abrite un petit musée  

ancien, mais magnifique, entièrement traditionnel et cultuel. 
C'est le seul musée du Ladakh géré par une famille du village de Stok. Le musée regorge de  vêtements 

traditionnels, d'armes et d'ustensiles d'époque parmi les plus anciens.  
Après-midi libre. Bâtie dans un décor de montagnes lunaires dans la vallée de l’Indus, Leh est la capitale du 

Ladakh. Elle est située sur la principale voie de communication entre les oasis prospères du Turkestan chinois, le 
Cachemire et les autres régions de l’Inde, Leh a toujours été un pôle commerçant important jusqu’au milieu du 

20ème siècle. Ce n’est pas une « grande » capitale locale, la ville compte seulement environ 30.000 habitants, sur un 
total d’environ 100.000 habitants pour l’ensemble du Ladakh.  

Notre séjour est prévu à l’hôtel « KHANG LA CHEN », un très bon hôtel bien apprécié, bien situé dans le 
centre-ville à proximité du plus grand marché de Leh, possédant un beau jardin d’arbres fruitiers. 

 

 
 

Jour 9 : 30/07 Encens et prières (Leh - 42 km A/R)  
 

Trajet en direction de Phyang, et découverte de ce magnifique monastère  
tibétain, fondé au 16e siècle au sommet d’une colline. 

Profitez du festival de Phyang au monastère, animé par des danses, musiques sacrées, cérémonies d’offrandes, 
avec une population qui revêt ses plus beaux atours pour la circonstance. 

Le monastère est de la secte des « bonnets Rouges Kagyupa » haut lieu artistique abritant de belles statuettes et 
peintures. Phyang est connu pour abriter une très belle collection de bronzes cachemiri et un temple dédié aux 

protecteurs de la doctrine, particulièrement impressionnant.  
Retour le long de l’Indus pour rejoindre le gompa de Spituk l’un des plus importants monastères du boudhisme 

tibétain au Ladakh, entouré de saules et de peupliers.  
Après le déjeuner visite du gompa de Sankar, moins fréquenté que les grands gompas, et renfermant de belles 

fresques.  
Au retour, arrêt au Shanti Stupa, symbole de paix surplombant la vallée. Ce monument gracieux fut érigé dans 
les années ’80 par une organisation bouddhiste, et inauguré par le Dalaï Lama imself en 1985. Son but était de 

promouvoir la paix dans le monde, et de commémorer 2.500 ans du bouddhisme. De ce site, large panorama sur 
Leh et ses environs. 

 Plus tard, visitez le Centre de médecine traditionnelle à Leh  
 

 
 
 



 
Jour 10 : Le petit Tibet (Leh - 16 km A/R)  

 
Court trajet en direction du sud pour rejoindre le village de Choklamsar,  

qui accueille les enfants tibétains réfugiés et visite de la résidence du Dalai Lama.  
Retour à l’hôtel pour le déjeuner. Après-midi libre pour vous reposer ou vous balader dans le marché de la ville.  

 

 
 

Jour 11 :31/07 Retour à Delhi (Leh / Delhi - avion) 
 

 Dans la matinée transfert à l’aéroport de Leh et envol pour Delhi.  
Après le déjeuner, visite du National Museum. Le musée abrite environ 200 000 œuvres d'art, tant indiennes 

qu'étrangères, couvrant plus de 5 000 ans de patrimoine culturel indien. 
Nous organiserons ultérieurement l’une ou l’autre visite, à déterminer en fonction des participants, ceux qui 

connaissent déjà Delhi et ceux qui y viennent pour la première fois.  
Dîner d’adieu dans un restaurant en ville.  

 

 
 

Jour 12 :01/08 Fin du voyage (DELHI / PARIS)  
 

Transfert à l’aéroport et envol à 11.40’ pour Paris Roissy.  
Arrivée à 19.15’ heure locale après un vol direct d’une durée de 11.05’. 

 
OU 

 
Extension facultative vers la Vallée de la Nubra ! 

Cette excursion combinée vallée de Nubra et lac Pangong vous emmènera vers certaines des 
curiosités naturelles et culturelles les plus impressionnantes du Ladakh. 

Jour 11 :31/07 Leh / Nubra (117 km)  
Départ de l'hôtel et transfert vers la vallée de Nubra avec un panier-repas. « Vallée interdite »,  

« Vallée heureuse » : les surnoms ne manquent pas pour décrire cette superbe oasis nichée entre les deux chaînes 
du Karakoram. Ouverte depuis 1994, elle était autrefois une étape obligatoire pour les caravanes empruntant 
l’une des Routes de la Soie qui facilitaient le commerce sino-indien.  Pour pénétrer dans ce coin reculé du 

monde, l’ascension du col de Kardung (5 650 m d’altitude) laisse les voyageurs émerveillés par l’immensité du 
paysage. Des chortens solitaires parsèment les étendues arides, ponctuées de villages épars.  

C'est l'une des routes carrossables les plus hautes du monde.  
En descendant vers la rivière qui s'écoule de l'imposant glacier de Siachen, dans une zone couverte  

de dunes près de la vallée, quelques chameaux « de Bactriane » errent encore — victimes de la fermeture  



des frontières qui a suivi l'invasion chinoise du Tibet en 1950, qui les a empêchés de retourner dans  
les déserts de Gobi et du Taklamakan.  

Arrivée dans la vallée en début d’après-midi, suivie d’un trajet le long de la rivière Nubra.  
Enregistrement, dîner et nuit à l’hôtel.  

Hôtel « THE WALNUT INN RESORT” hôtel de charme écoresponsable situé à Ombay Hunder,  
dans la vallée de Nubra, près des rives de la rivière Shyok et des dunes de sable, avec vue sur les montagnes. 

 

 
 

Jour 12 : 01/08 – Nubra  
 

Explorez la vallée où coulent des ruisseaux limpides.  
Les champs en terrasses sont entourés de murs en pierre blanche, et les abricotiers alternent avec des églantiers 
en fleurs, des saules et des noyers. Après le petit-déjeuner, départ pour le monastère de Diskit afin d’assister à la 

cérémonie de prière du matin. 
Diskit, le principal hameau vieux de 350 ans et célèbre pour ses peintures murales, partage avec Hunder la partie 

la plus large de la vallée, loin de la rivière Shyok. L’habitat y est dispersé, avec des potagers et des vergers 
dissimulés derrière des haies d’arbustes épineux qui empêchent les animaux domestiques d’y pénétrer. Un 

magnifique monastère Gelug domine le village, et 108 chortens bordent la route d’accès.  
Thangkas, statues et peintures témoignent d’une grande diversité d’influences.  

Partout, les habitants se montrent accueillants et souriants. 
Retour au l’hotel pour le déjeuner. L’après-midi, visite du gompa de Hunder.  

Il s’agit d’un petit monastère situé au milieu d’innombrables chortens et abritant une immense et impressionnante 
statue de Chamba dans la salle de prière principale. Le gompa fut construit à l’époque où le roi Namgyal  

vint ici avec son épouse, Gyal Khatun. 
Dîner et nuit à l’hôtel.  

 

 
 

Jour 13 : 02/08 Nubra / Pangong (210 km-7 h de route) 
 

Départ et transfert vers Pangong par la route de Shyok pour profiter de la beauté des paysages préservés.  
Cet itinéraire vous fera traverser la vallée de Chanthang, où vous aurez peut-être la chance d'apercevoir des 
animaux sauvages tels que des ânes sauvages, des marmottes de l'Himalaya, des cerfs des montagnes, et bien 

d'autres encore. Déjeuner en cours de route  
Visite et promenade autour du lac Pangong. Signifiant « creux », ce plan d'eau très long et étroit s'étend d'est en 
ouest sur toute la longueur de la région de Ruthong au Tibet jusqu'aux environs de Chisul ; il bifurque ensuite 

vers le nord-ouest sur environ 40 km et forme une frontière entre le Ladakh et Ruthong. Seul un quart du lac se 
trouve en Inde ; le reste s'étend dans la région de Ruthong. On peut y observer de rares grues à cou noir et 

d’autres oiseaux migrateurs. L’eau du lac est salée.  
Enregistrement, dîner et nuit à l’hôtel. 



Hôtel « GRAND RETREAT » hébergement écoresponsable situé au bord du célèbre lac Pangong (Pangong Tso), 
offrant des panoramas spectaculaires sur les eaux cristallines du lac et les montagnes de l'Himalaya, idéal pour 

l'observation des étoiles et le calme. 
 

 
 

Jour 14 :  03/08: Pangong / Leh (154 km) 
 

Petit-déjeuner à votre hôtel  
 Matinée consacrée à la découverte des environs de Pangong.   

Déjeuner en cours de route dans un restaurant local  
 Dans l'après-midi, transfert de retour à Leh par la route.  Enregistrement à l'hôtel.   

Dîner et nuit à l'hôtel, même hôtel que dans le voyage de base, « KHANG LA CHEN ». 
 

Jour 15 : 04/08 Retour à Delhi (Leh / Delhi - avion) 
  

Voir descriptif jour 11 du programme de base. 
Transfert à l’aéroport et envol pour Paris. Arrivée en fin de journée. (P.déj) 

 
Informations pratiques : 

 
ALTITUDE : il est important de savoir que le voyage se déroule majoritairement en haute altitude, à une altitude 
moyenne de 3.500 mètres mais avec plusieurs passages en cols plus élevés. L’extension facultative prévoit même 
un passage à plus de 5.000 mètres d’altitude. Veillez à avoir un avis médical au besoin. Depuis l’expérience de 
plusieurs voyages précédents en altitude élevée, notamment au Pérou, Tibet, Chili… nous suggérons aux 
participants de préparer le corps aux effets de l’altitude par la prise d’un médicament s’appelant Diamox, 
accessible avec ordonnance médicale. La prise d’un demi comprimé, à prendre de préférence le soir et à partir 
de la veille de cette confrontation, suffit généralement pour éviter les effets. En général aussi, le cœur s’habitue à 
l’altitude à partir de 48 heures après l’arrivée. 
Quelques précautions de base sont à prévoir : respecter le temps de repos surtout à l’arrivée, bien s’hydrater, 
modérer ses efforts…et tout se passera bien ! 
 
ROUTES / ITINERAIRE : l’état des routes au Ladakh s’est amélioré ces dernières années mais les routes ne sont 
toutefois pas toujours bonnes et confortables, la circulation est souvent dense et les vitesses réduites. Pour vous 
rendre le voyage le plus agréable possible, le transport se fera à bord de véhicule 4X4 de type AC TOYOTA 
INNOVA (ou similaire) occupés par 3 passagers. Les parcours peuvent être parfois un peu longs mais la beauté 
des paysages incomparables compense amplement cet inconfort. 
A Delhi, le transport se fera en autocar climatisé. 
Notre voyage étant préparé plus d’un an à l’avance, nous ne sommes pas à l’abri de modification d’itinéraire ou 
sens des visites si le cas devait se présenter. Dans tous les cas de figures, le tout sera aménagé le mieux possible 
pour respecter le programme initial. Merci pour votre compréhension. 
 
SANTE : une « bonne santé » est souhaitable pour entreprendre ce voyage mais il ne nécessite AUCUN vaccin 
obligatoire. 
Emportez vos médicaments habituels. 
Ce voyage est un voyage classique et aucunement un trekking ou voyage de randonnée, il reste accessible à un 
tourisme classique, même s’il demande un certain esprit d’adaptation et esprit de découvertes. 
Il n’y a pas de moustiques dans ces régions himalayennes, pas besoin de traitement préventif, il peut par contre y 
en avoir lors de notre passage à Delhi où le climat sera chaud et humide.  
 
FORMALITES : un passeport encore valable 6 mois après le retour est indispensable pour ce voyage. 
Nous nous occuperons de l’obtention du visa pour l’Inde, dont le coût n’est pas inclus dans le prix du voyage (les 
prix changent régulièrement). Nous vous tiendrons au courant de la marche à suivre en vue de ces formalités. 



En outre, une autorisation spécifique pour voyager au Ladakh est obligatoire pour accéder à ce territoire, notre 
partenaire s’occupera de cette formalité et là aussi nous vous tiendrons au courant. 
 
CLIMAT / VETEMENTS : le Ladakh se visite impérativement durant notre été, de juin à septembre, les 
températures sont alors agréables et sans excès ni de froid ni de chaleur. Juillet est le mois le plus chaud, avec 
une moyenne de 15 à 25° en journée à Leh, le thermomètre peut atteindre 30° mais plutôt dans les vallées. Les 
nuits restent fraîches. Il n’y a pratiquement pas de précipitation à prévoir, il ne pleut que 2 jours en moyenne sur 
le mois, à Leh. 
Le temps sera presque toujours ensoleillé, avec un rayonnement solaire pouvant être important, prévoyez de vous 
protéger du soleil (couvre-chef, produit solaire et lunettes de soleil), et bien vous hydrater.  
Ce voyage est « cool », prévoir des tenues confortables, pratiques, des chaussures pratiques (il faudra se 
déchausser régulièrement pour la visite des lieux religieux). Le principe du « multicouche » est idéal, un tee-shirt 
et un sweet-shirt ou coupe-vent, en fonction de l’avancement de la journée et l’évolution des températures (le 
matin ou le soir la température peut chuter à une dizaine de degrés) 
Le climat sera tout autre lors de notre passage obligé à Delhi, nous serons alors dans l’été et sa mousson, les 
températures sont de 30 à 35° avec une atmosphère moite et parfois orageuse. Pluies sous forme d’averses 
pouvant être fortes. Il n’est pas exclus que nous adapterons nos visites en fonction de la météo prévue.  
 
HOTELS : il est loin le temps où l’hôtellerie laissait à désirer au Ladakh, beaucoup d’hôtels de bon à très bon 
confort ont été ouverts depuis cette dernière décennie, nous aurons de bons hôtels plutôt « de charme » et de 
catégories 3 ou 4 étoiles selon l’étape, et parmi les plus agréables disponibles. Les chambres seront de bon confort 
avec toutes les commodités attendues. Tenez toutefois compte que vous êtes dans une destination où le tourisme 
fonctionne environ 4 mois sur l’année et que quelques déficiences peuvent être constatées dans l’infrastructure 
ou l’entretien, la classification n’était pas comparable avec les normes européennes.  
 
CUSINE : influencée par la cuisine indienne et tibétaine, avec généralement de nombreux légumes frais. La 
nourriture est assez peu variée mais saine, elle peut être épicée selon le restaurant. Attendez-vous à manger plus 
de poulet que de steak…et beaucoup de légumes. 
 
PHOTOGRAPHIES : attendez-vous à un voyage particulièrement photogénique ! prévoyez suffisamment de 
batteries et chargeurs. Sur certains sites, les photographies peuvent être interdites à l’intérieur, et il se peut qu’en 
certains endroits un droit de photographie ou de filmer soit imposé.  
 
ELECTRICITE : le courant électrique est de 220 volts et les prises sont comme en Europe. Très rares désormais 
sont les coupures de courant mais il n’est peut-être pas inutile d’emporter avec vous une lampe torche. 
 
 

 
 
 

PRIX ET CONDITIONS : 
 
Prix par personne sur base d’une chambre occupée par deux personnes : 3.460 € 
Supplément chambre individuelle : + 550 € (nous acceptons les demandes de chambres à partager, sous réserve 
de disponibilité bien entendu). 
Prix de l’extension facultative Vallée de Nubra, sur base chambre double : + 930 € 
Supplément chambre individuelle : 210 €  
 
 
 
Le prix comprend : 

- Les vols internationaux et nationaux sur AIR INDIA, compagnie aérienne régulière de l’Inde, incluant les 
taxes d’aéroports (au montant connu au 01/07/2026) 



- Le transport d’une valise en soute de 20 kg (en Inde les vols intérieurs sont désormais limités à 15 kg, nous 
avons ajouté le supplément pour une limite à 20 kg), 

- Le circuit tel que spécifié sur base d’hôtels de bonne à très bonne catégorie, sanitaires privés, 
- La pension complète commençant à partir du déjeuner du jour 2 au petit déjeuner du dernier jour, 
- Le transport local en autocar climatisé à Delhi et en véhicule de type 4X4 occupés par 3 passagers au 

Ladakh, 
- Les services de guides francophones à Delhi puis au Ladakh, et l’assistance d’un accompagnateur 

représentant Gulliv’air, en l’occurrence Yvon Dessoignies (yvon@gullivair.be) 
- Les droits d’entrée aux visites du programme, le coût du permis spécial obligatoire pour le Ladakh,   
- Une fois n’est pas coutume mais pour ce voyage nous avons inclus le port des bagages dans les hôtels, les 

pourboires dans les restaurants, dans les temples (gardiens de chaussures par ex), les pourboires de base 
pour les guides en Inde et les chauffeurs. Selon l’appréciation vous pourrez toujours décider d’ajouter un 
complément. 

- Une bouteille d’eau minérale par jour et par personne, 
- Les taxes gouvernementales actuelles, la tva, les taxes diverses. 
 

Le prix ne comprend pas : 
- Les boissons au cours des repas, 
- Les frais de visa dont le montant sera communiqué ultérieurement (actuellement ils sont d’environ 90 

euros), 
- Une éventuelle assurance, nous pouvons vous proposer une assurance annulation ou assistance 

rapatriement etc… nous consulter. 
 
Remarques : 
Notre prix est calculé sur base de la participation de minimum 20 participants pour le programme de base et de 
10 participants pour l’extension. Si ce nombre n’était pas atteint, notre prix pourrait se voir adapté en fonction 
du nombre exacts de participants. 
De même le coût du voyage est calculé sur base des éléments connus au moment de la préparation de ce voyage 
(août 2026), dont le coût des carburants, les taxes d’aéroports ou autres, cours de change etc… si l’un ou l’autre 
de ces postes devait connaître une fluctuation significative, nous nous verrions dans l’obligation de revoir notre 
prix en conséquence. Nous comptons sur votre compréhension car il est difficile de garantir quoi à si longue 
échéance du départ. 
 

 
HOTELS « Suriyaa », Delhi, « Legacy Alchi”, Alchi, “Chamba”, Thiksey et “Khang La Chen », Leh. 
 

 
Extension, « The Walnut Inn Resort”, Vallée de Nubra & “Grand Retreat”, lac de Pangong. 
 
ACHEMINEMENT AEROPORT : comme pour tous nos « voyages Maison », nous prévoyons d’organiser un 
service de navettes domicile/aéroport/domicile, non inclus et dont le coût est d’approximativement une bonne 
centaine d’euros. Ce service est indépendant de Gulliv’air et le coût sera calculé selon le nombre de participants, 
nombre de lieux de prises et charge et nombre de véhicule à mettre sur la route à cet effet. 
 
Informations et réservations : 
Ce voyage vous est proposé par l’agence Gulliv’air, Rue Tête d’Argent 15 à 7500 TOURNAi 
tel 069/67.17.42 
un acompte d’usage de 40% vous sera demandé lors de la réservation, le solde sera à régler 40 jours avant le 
départ.Voyage accompagné par Yvon Dessoignies, représentant Gulliv’Air (yvon@gullivair.be) 



 
 
 

 
 
 
 

 
 


